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¿Cómo se ducha un astronauta?
Soluciones

1.2 1d · 2g · 3b · 4h · 5a · 6c · 7f · 8e

1.3 Son verdad la 4.ª y la 5.ª. No duermen en una cama (duermen en un saco de dormir, en la pared), no se duchan 
(se lavan con una toalla) y no comen pan (hace migas).

2.1 1 V · 2 V · 3 F (dieciséis veces) · 4 F (en un saco de dormir, en la pared) · 5 F (no hay ducha: el agua flota) · 6 F 
(en un paquete, con una pajita) · 7 V

2.2 1 ducha · 2 flota · 3 toalla · 4 champú · 5 dientes · 6 pasta

2.3 1a · 2c · 3b · 4b · 5c · 6c · 7a

2.4 4 · 7 · 1 · 5 · 2 · 6 · 3 (se despierta → se lava → se viste → desayuna → empieza a trabajar → cena → se acuesta)

3.1 1 migas · 2 toalla · 3 almohada · 4 pared · 5 pajita · 6 débil

3.2 1 me levanto · 2 te duchas · 3 se lava · 4 nos vestimos · 5 se despiertan · 6 se acuesta

3.3 1 las seis · 2 las siete y media · 3 las nueve y media · 4 las ocho y cuarto · 5 la una · 6 las tres menos cuarto

  Notas para el profesor

• Para A1 inicial, ver el vídeo (lleva los subtítulos en español integrados) y centrarse en 1.2, 2.1, 2.2, 2.4 y 3.2. 
Con un grupo más avanzado, poner solo el audio, sin la imagen, y añadir 2.3, 3.3 y 3.5.

• Antes de escuchar, presentar la rutina con mímica: despertarse, levantarse, ducharse, lavarse los dientes, 
vestirse, desayunar, acostarse. Juego rápido: el profesor hace el gesto y la clase dice el verbo (y al revés).

• Diferencia útil: despertarse = abrir los ojos; levantarse = salir de la cama. En el episodio, los astronautas se 
despiertan… pero no se levantan: ¡no hay arriba ni abajo!

• Las «tortillas mexicanas» son de trigo o de maíz, no la tortilla de patatas española. Buen momento para una 
pregunta cultural: ¿conocéis las dos?

• Conexión con la canción «¿Qué hora es?» (en punto, y cuarto, y media, menos cuarto) para repasar la hora 
en la misma semana.

• Cierre: cada alumno dice una cosa de su rutina que un astronauta no puede hacer («Yo me ducho, pero un 
astronauta no se ducha») y se publican las frases de 3.5 en los comentarios del vídeo.
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